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#w naszym miescie

naszemiasto.

#DZIEJESIE 21.10.2015,GODZ.14.30 FILM ,,CZERWONA ZIEMIA” NA EKRANIE KINA KOSMOS
21.10.2015,GODZ.19.30 IV ,,CZARODZIEJSKA GORA” NA EKRANIE KINA SWIATOWID
21.10.2015,GODZ.20 FILM , LETNIE PRZESILENIE” NA EKRANIE KINOTEATRU RIALTO
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#dzieje sie

#dzieje sie

Gliwice przez
miesigc wypeini
jazz. Rusza festiwal

® Pierwszy koncert w ramach PalmJazz Festivalu odbedzie
sie w srode sm

Mamy dla Was bilety
naLadies Night.

Na ekranie film
,Jgotowany”
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Rusz zaparatem
nakolejny Photo
Day
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#hallo slaskie

SONIAWIE
COTO
DOBRY

STYL

ZAKONCZYLO SIE GEOSO-
WANIE W REGIONALNYM
ETAPIE MODOWEJ BITWY

MIAST. NAJLEPIEJ UBRANA

SLAZACZKA ZOSTALA
SONIA DZIECH

POWROT
DO PRZESZLOSCI

WIECIE JAK KIEDYS WYGLA-
DALY LEKCJE W POLSKICH
SZKOEACH? SPRAWDZCIE

NA NASZEMIASTO.PL!

FOT. MAT. PRYWATNE

Przyjaznie sie ze
zwierzetami, z ludZmi
gtéwnie pracuje.

Maria Czubaszek dla
Agencji Newseria

# komiks

Réwni, ale rézni.
Laureaci
FINAL KONKURSU - Wiktoria
Bietka (wkategorii: miodziez 16-
181at) i Agnieszka Gierek (w ka-
tegorii: dorosli18-30lat) trium-
fowaty wkonkursie na komiks,
zorganizowanym przez Wydziat
Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Slgskiego,
pod hastem ,,Rézni, ale rowni”.
W kategorii: miodziez drugie
itrzecie miejsce zajety odpo-
wiednio Kornelia Zyg i Katarzy-
na Bustowska. W kategorii doro-
$li: Wojciech Zielinskii Piotr
Gierwatowski.
Finatkonkursuiprzyznanie na-
grod odbyly sie 13 pazdziernika
w Katowicach.
Konkurs polegatna stworzeniu
autorskiego komiksu tamiacego
stereotypy, propagujacego tole-
rancje irownosc szans niezalez-
nie od wieku, pici, pochodzenia,
niepetnosprawnosciistatusu
materialnego. Wspolfinansowa-
ny byt ze srodkéw Unii Europej-
skiej wramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego.
Zorganizowany zostal we wspot-
pracy zFundacjanaRzecz
Wspierania Edukacjii Rozwoju
Samorzadnosci wsrod miodzie-
zy VIRIBUS UNITIS.

FOT. PIOTR KRZYZANOWSKI
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#rozmowa

Zatozytas swoj blog, kto-
ry od razu okazat sie
strzatem w dziesiagtke.
Jak ci zakietkowat w gto-
wie pomyst na ksigzke?
Pisal mdj tata, pisata moja
mama... moj brat tez ostatnio
napisat ksigzke, wigc ja nie mo-
glam by¢ gorsza ($miech).
Temat ksigzek byl zawsze
bardzo zywy w moim domu.
Glownym bodzcem, dzigki kto-
remu pomyslatam o stworze-
niu ,Elementarza Stylu” byly
pytania od moich czytelni-
czek. Widziatam, ze potrzebo-
waty informacji o tym: jak zna-
lez¢ whasny styl, co zrobi¢, aby
zawsze wyglada¢ dobrze i czy
mozna si¢ nauczyc elegancji.

[
FOT. SZYMON STARNAWSKI
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Sama tez poszukiwatas

wiasnego stylu.

To prawda. Mi tez zdarzaty
sie wpadkiitroche o tym wias-
nie jest ta ksigzka. Styl nie jest
darem, tonie jest co$ cojest dla
wybrancow, ktorzy majg gust
ipieniadze. Mozna si¢ go nau-
czy¢imozna go wypracowac.
Wymaga to poznania kilku za-
sad i konsekwentnego prze-
strzeganiaich.

Czytajac te ksigzke

dosztam do wniosku, ze

wszystko robie na od-
wré6t. Mam za duzo rze-
czy w szafie i nie mam
sie w co ubrac. Pociesz
mnie chociaz, ze ty tez
tak miatas.

Tak! Jest zreszta takie zda-
nie w mojej ksigzce. ,,Znasz
ten moment, kiedy otwierasz
szafe iwiesz co na siebie wlo-
zy¢? Jatez nie”. Uwazam, ze ta
publikacja pomaga rozwiaza¢
ten problem i przede wszyst-
kim opisuje tez fakt, Ze ubrania
nie s3 najwazniejsze w zyciu.
Tak naprawde w ogole nie sg
wazne! Kluczem jest swoj styl,
wypracowanie dobrych
przywyczajen.

Samatez troche sie
poswiecitas sie dla tej pub-
likaciji.

Jak poswiecamy sie pasji to
to nie jest poswiecenie!

#Z Katarzyna Tusk ro-
zmawiata Marzena
Rogalska

#0 cholewkal!

#Krotka
historia (o)
wiadzy...

PAWEL CHOLEWKA
prawnik, trener biznesu, coach

adzajest starsza
iz historia. Moz-
napowiedzieé, ze
jestodwieczna,
prastara, natural-
nanieomal-stanowi podstawe
egzystencji. Historia wladzy to hi-
storia zycia.

Skorowtadza jest naturalna, to
ipociag doniejjest naturalny,
wrodzony. Mozna by zatem po-
stawic teze, ze kazdy osobnik
biatkowy chce by¢ wiadcg.
Odwieczny problem zatem nie
sprowadza sie do ,,czy” rzadzié,
ale ,,jak” tozrobi¢ (zeby rzadzic).
Coz, wprapoczatkach ludzkosci
nader czesto czerpalismy wzorce
postepowania od naszych star-
szych braci-zwierzat. Rowniez
jeslichodzi o kwestie wiadzy.
Szybko bowiem zorientowalismy
sie, ze znatury nie jestesmy sa-

FOT. MATERIALY WEASNE
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#wez udziat

Dzis koncert
charytatywny

ZSERCEM- Aukso Orkiestra Ka-
meralna Miasta Tychy, Votosi
iAvocadozagrajg dzis najednej
scenie. Powod? Koncert charyta-
tywny dla Hospicjum Cordis.
Wydarzenie odbedzie si¢ wsali
teatralno- kinowej Patacu Mto-
dziezy w Katowicach (poczatek
godz.19). Bilety cegietkimozna
rezerwowac pod numerami tele-
fonu: 6680397 79,607 627725
lub 721 911397. Dochdd zkoncer-
tuzostanie przeznaczonynapo-

< trzeby podopiecznych Hospicjum
o

Cordis.

motnikami, jaklamparty czy ty-
grysy. Wstrukturach stadnych
hierarchiaiidgcazanigwtadza
jestniezbedna. Unaszych
futrzastych braci sprawa jest row-
nie naturalna, co prosta-rzadzi
osobniknajsilniejszy inajspryt-
niejszy. Ot, dobor naturalny.
Unasbyloijesttak samo... tyle, ze
doktadnie odwrotnie. Konkretnie
-odwrotne sa proporcje sity
isprytu, wymagane, by stworzy¢
»koktajlwladzy”. Boimstadoin-
teligentniejsze, tym wiecej sprytu
niz sity trzeba, by nim rzadzié.
Oczywiscie-sita, cho¢ wmiare
rozwoju cywilizacji réznie rozu-
miana, bylaijest niezbedna, ale
bezwsparcia sprytudroga
dowladzy byta ciezka, zas sama
wiadza-zazwyczaj krotka. Ot,jak
wprzypadkumlodego, zadnego
wladzy prehistorycznegotowcy,
ktory wladze zdobyl whasnie sita
isprytem. Silg, bojak byto wow-
czaswzwyczaju, wyzwalna poje-
dynekizwyciezyt poprzedniego
wladce (dodaé wypada, ze wow-
czaswladze tracitosie tylkoraz
idefinitywnie). Sprytem-bo wyz-
wat go dowalkiwkilka chwil
potym, gdy tygrys szablozgby
»poglaskal” wodza pazurzasta fa-
pa. Cowoczach wspotplemien-
cowjedynie wzmocnitojego po-
zycje jako osobynie tylkosilnej
iodwaznej, aleiprzebiegle inteli-
gentnej. Czyli-idealnego kandy-
datanawladce. Zadziwiajace, jak
niewiele wtej materii zmienito si¢
dodzis...

REKLAMA

Nasza Historia

nigdy sie nie powtarza

Pierwszy miesiecznik

o historii Slaska

Juz w kioskach i salonach prasowych oraz na www.sklep.polskatimes.pl

015728977



# w naszym miescie

#zycie miasta

Podsumowuja
otwarcie

NOWY OBIEKT - Ponad 100 tys.
Kklientow odwiedzito katowicki
DH Supersam podczas trwaja-
cego cztery dni, wielkiego
otwarcia. - Na pierwszy wee-
kend zaoferowalismy Klientom
szereg atrakcji, promocjiikon-
kursow. Dodatkowo, zdecydo-
wana wiekszos¢ najemcow
przygotowata na ten czas spe-
cjalne rabaty - podsumowuje
Grazyna Morawiec-Jozwicka,
dyrektor DH Supersam.-To
jednak dopiero poczatek. Za-
mierzeniem DH Supersam jest
uzupelnienie istniejacej oferty
handlowej centrum Katowic.
Przez caly rok w Supersamie
czeka¢ bedzie na klientow nie
tylko atrakcyjna oferta zakupo-
wa, ale tezikolejne interesujace
wydarzeniaiimprezy-dodaje
Morawiec-Jozwicka. W nowo
otwartym centrum handlowym
miesci si¢ 76 punktow handlo-
wo-ustugowych, z czego 24 to
marki, ktore po raz pierwszy po-
jawity si¢ w centrum Katowic.

Grawcentrum
miasta

WEZUDZIAL- W pigtek na terenie

Szermierze nie lewito-
wali, nie palili ziét i nie
medytowali. Szermier-
ka to po prostu sztuka
wtadania bronia.

Tomasz Motyka,
wicemistrz olimpijski

S3a chetni
do budowy

INWESTYCJA - Ponad 30 pra-
cowni architektonicznych
zglosito si¢ do konkursu
na opracowanie koncepcji
urbanistyczno-architektonicz-
nej Zaglebiowskiego Parku
Sportowego w Sosnowcu.
Do drugiego etapu Stowarzy-
szenie Architektow Polskich
w Katowicach dopuscito tylko
30 z nich. Wszystkie wybrane
pracownie do 22 pazdziernika
maja czas na ztozenie swoich
koncepcji.

#nasz patronat

"W piekle
eboli”

KSIAZKA - Na srode zaplano-
wano premiere pierwszej
w $wiecie ksiazki o dramatycz-
nych wydarzeniach w Afryce
Zachodniej w czasie epidemii
eboli. Publikacja autorstwa Ta-
deusza Biedzkiego to relacja
uzupelniona ponad setka zna-
komitych, a czasem i przeraza-
jacych fotografii. Autor w spa-
ralizowanej przez ebole Afryce
sledzilosy ludzi, uczestniczy
w krwawej ofierze, przedziera
sie przez dzungle ilasy namo-
rzynowe, spotyka Polaka -
wlasciciela kopalni diamen-
tow, zostaje przemytnikiem,
stucha opowiesci o zabijaniu
dzieci, aw gtebi dzungli o cza-
rach, duchachizombie. Pre-
miera ksigzki ,W piekle eboli”
odbedzie si¢ 21 pazdziernika
w salonie Toyoty przy ul. Kole-
jowej 54 w Katowicach.

FOT. TOMASZ HOEOD/ARCHIWUM NM
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Wydarzenie odbywa sie od ponad 20 lat

Szukasz pracy? Wpadnij
do MCK i wybierz sobie oferte

KARIERA

Dni Kariery to jedne z naj-
wiekszych targow pracy,
praktyk i stazy organizowa-
ne przez studentow dla stu-
dentéw. Wydarzenie odbe-
dzie sie jutro w Katowicach.

#Agnieszka Pach

@0 Podczas Dni Kariery $wiat
biznesu taczy si¢ ze swiatem
akademickim. Nikt inny jak
wlasnie rowiesnicy, nie zna tak
bardzo probleméw mtodych lu-
dziwychodzacych narynek pra-
cy. Targi maja pomodc zbudowaé
zakom bezposrednig relacje
zpracodawca.

- Jako studenci znamy po-
trzeby mtodych ludzi wycho-
dzacychnarynek pracyipod-
czas dni targowych chcemy po-
moc naszym kolezankom i ko-
legom zbudowac bezposrednia
relacje z pracodawca. Nad wy-
darzeniem pracujg studenci co
jest dowodem na przedsigbior-
czos$¢iodpowiedzialnosc spo-
teczng mtodego pokolenia - mo-

Pakt
narzecz
literatury

WEZ UDZIAE

Ruszafestiwal literacki,,Mia-
stowbudowie”. To cykl spot-
kan czytelnikow z autorami
roznorodnych publiakciji. Dzi$
mozna porozmawiaé z

Olga Tokarczuk.

#AP

@0 Powiesciopisarkaieseistka,
jedna z najczesciej ttumaczo-
nych inajpoczytniejszych pol-
skich pisarek, spotka si¢ dzis$
z katowickimi fanamiw Ron-
dzie Sztuki. Wieczorne spotka-
nie z Olga Tokarczuk rozpocz-
nie si¢ 0 godz. 18. Wstep jest dar-
mowy.

Spotkanie czytelnicze orga-
nizowane jest w ramach festiwa-
luliterackiego ,,Miasto w budo-
wie”, ktory jest czescig akcji

wi Ewelina, koordynator naro-
dowy Dni Kariery.
Wydarzenie odbywa sie
od ponad 20 lat ijest to jedna
znajstarszych inicjatyw AIESEC
Polska - globalnej organizacji,
prowadzonej przez mtodych lu-
dzi, ktdra poprzezrealizowane

- ® Z potencjalnymipracodawcamimozna
sig spotkac wgodz.od9do16

s

projektyiprace zespotowa, umoz-
liwia studentom rozwdj osobisty
iprofesjonalny. Najblizsza edycje
Dni Kariery zaplanowano naju-
tro. Z ofertami pracy, praktyk
istazy bedzie moznasi¢ zapoznac
w Migedzynarodowym Centrum
Kongresowymw godz.od 9 do16
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FOT. MAT. PRASOWE

(bezptatnarejestracja prowadzo-
na jest poprzez strone
dnikariery.pl). Podczas targow be-
dzie tez okazja, by porozmawiac
z przedstawicielami firm, skon-
sultowac swoje CVisciezke ka-
riery w Strefie Doradztwa Zawo-
dowego.

REKLAMA
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(7 LZjednoczona

Razem zmienimy Slgskie,
Razem zmienimy Polske!

Glosuj na liste nr 6 - na liste Zjednoczonej Lewicy!

»
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Mamy program

L. Zbyszek dla Slgska
ZABOROWSKI i kompetentng
druzyne!
Prosze o glos na
2. Monika 9. Wlodzimierz - 16. Ewa .

MIKA m KWIATEK o JELEN lis t? nré6
ﬁ i = - na liste Zjednoczonej
Lewicy!

- 3.Henryk 10. Matgorzata 17. Janusz
. MOSKWA GRONIEWSKA MIKITIN Zbyszek Zaborowski
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Nasz okreg ma

4. Monika 11. Lukasz “ Ty 18 Marta
PACA-BROS RODZIM I'# = ‘ PIOTROWSKA nr 31
Lo (Katowice,
J.nL i Ruda glqska,
Tychy, Chorzow,
5. Jerzy 12. Natalia 19. Jarostaw Myslowi ce
BOROWIEC RYGOE-ZUREK STOPA ¢

Piekary Slgskie,
Siemianowice glqskie,
Swigtochlowice,
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MUZYKA JEST TAKIM MEDIUM, W KTORYM JUZ OD DAWNA
FLIRTOWALO SIE ZELEKTRONIKA, APOTEMZ CYFRA
RADZIMIR DEBSKI

www.naszemiasto.pl

Uczestnikom Photo Day udostepnione zostang zarowno same budynki, jak i ich wnetrza

Odkryj artefakty KWK ,,Gottwald”
podczas jesiennego Photo Day

NASZ PATRONAT

Tym razem przez obiektyw
aparatu popatrzymy na gor-
nicze artefakty przy Silesia
City Center. Zapisujcie sie

i fotografujcie. Czekajg na-
grody.

#Agnieszka Pach

@0 Silesia City Center tonie tylko
najwieksze centrum handlowe
na Slasku, to réwniez niezwykly
kompleks zabytkowych, pokopal-
nianych budynkow. Czes¢ znich
pamietajeszcze czasy pruskie. Po-
nadtonatymterenie przezwielelat
dziatatykopalnie. Najpierw bytato
»Eminenz”, potem KWK ,, Emi-
nencja”, a w koncu KWK
,,Gottwald” (nazwana takna cze$¢
premiera Czechostowacji).

W okolicy weigz znajduje sie
wiele sladow historii. Budynki
po dawnej ptywalni kopalni
»Gottwald” - swego czasu, jednej
znajwigkszych w Katowicach,
dawny budynek wymiennikow
ciepta, zamieniony dzis wjedyna
kaplice w Polsce, dzialajaca

przy centrum handlowym, a tak-
ze majgcy ponad blisko 100 lat
i30m.szyb ,Jerzy”, nazwany tak
w 1903 roku ku czci kardynata
Georga Kroppa.

Najblizsza okazja, by przyjrze¢
im si¢ dogtebnie (ito przez obiek-
tyw) nadarzy si¢ 24 pazdziernika
podczas Photo Day. Zbiorka
ogodz. 9 pod szybem przy cen-
trum handlowym.

- Chcemy potraktowa¢ Photo
Day jako probe przywrocenia
wspomnien o historii miejsca,
wktorym dzis znajduje si¢ nasze
centrum. Dzieki 100-letniemu
preznemu dziataniu osrodka gor-
niczego, pozostaty namliczne zna-
mionaztegookresurozsiane poca-
Tej Silesii, o ktorych czesto zapomi-
namy. Towlasnie te miejsca chce-
mypokazad, alewdos¢ nietypowy
sposob, oczami fotografikow -
amatorow - mowi Piotr Gajda, dy-
rektor Silesia City Center.

DOLACZ DO ZABAWY

Uczestnikom Photo Day udostep-
nione zostang zarowno same bu-
dynki, jakiich wnetrza. Bedzie
mozna m.in. wej$¢ do Kaplicy Sw.

#Restaurant Week

Festiwal rusza 23 pazdziernika. Cena trzydaniowego menu to 39 zt. Co i gdzie mozna zjesc¢?

#nasz patronat

FOT. MAT. PRYWATNE

Agnieszka Pach

W tygodniowym festiwalu
udziat bierze starannie
wybrana grupa najlepszych
inajbardziej

autorskich restauracji.

Stolik zarezerwujecie poprzez
strone restaurantweek.pl

WUNDERBAR
PLEBISCYTOWA 2 KATOWICE
Z zatozenia w lokalu podawana
jest kuchnia niemiecka, jednak

w karcie dan nie brakuje potraw
z kuchni polskiej, slaskiej, czy tez
europejskiej. Podczas Restaurant
Week na przystawke mozna tu
zjes$¢ zeniaty zur na swojskim za-
kwasie. Jako danie gtowne poda-
ne zostanie zebro na panczkrau-
cie (mix ziemniakow puree, kapu-
sty kiszonej i boczku), a na deser
nalesnik z serem i marmolada.

FOT. MAT. PRYWATNE LOKALU

Barbary, do budynkdw dawne;j
plywalni, wktorych dzi$ znajdu-
jasie restauracje, atakze nataras
Silesii.

Wydarzenie ma charakter
otwarty, a udzialw nim jest bez-
platny. Na plener mozna zapisa¢
sie wysytajac maila na adres
photoday@dz.com.pl.

CZEKAJA NAGRODY
Podczas Photo Daywarto dobrze
przemyslec fotografowane kadry
iposzukaé niecodziennych ujec.
Najciekawsze zdjecia zostang na-
grodzone. Dla zwyciezcy przygo-
towano bony zakupowe o wartos-
ci400 zl, a dla dwoch wyrdznio-
nych oséb bony owartosci 200 zt.
Zdjecia, zrobione podczas Fo-
to Day’a zostang opublikowane
na interaktywnej wystawie ,, Po-
klady pamieci” w Silesia City
Center.

#wez udziat

Zapisy nawydarzenie pro-
wadzone s3 poprzez strone
photoday@dz.com.pl

J) e
SUSHIDO KATOWICE
UL.3MAJA30 KATOWICE
Kucharze restauracji zapewniaja,
ze gotujac kieruijg sie prostymi za-
sadami, nieustannie dgzac do do-
skonatosci w przygotowywaniu
wyjatkowej jakosci sushi. W ra-
mach festiwalu przygotujg dla
gosci pierozki Gyoza z kaczka,
Futomaki Filadelfia Sake i Uramaki
Tamago Ebi oraz Creme Brulee.
W drugim zestawie znalazia sie
Zupa Tom Ka, Tori No Teriyaki

i Semifredo Sezamowe.

FOT. MAT. PRYWATNE LOKALU

Miejcie oko do kadrow

FOT. MAT. PRYWATNE LOKALU

b

b &
CADENZA
PL.WOICIECHAKILARA1,
KATOWICE

Autorska kuchnia, miesci sie w no-
wej siedzibie NOSPR. Podczas
Restaurant Week mozna tu wy-
bra¢ jedno zdwdch menu. W ra-
mach pierwszego podawane sg
zotgdki gesie duszone w cydrze,
serce wotowe i galaretka z ma-
$lanki. Z kolei w drugim znalazta
sie zupa z sokiem z kiszonej kapu-
sty, peczotto z pieczong dynig

i kozim serem i budyn buraczany.
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start imprezy

zbiorka

szyb przy Silesii

#oni biorg udziat w festiwalu

STAROMIEJSKA13
STAROMIEJSKA 13 KATOWICE
Szefem kuchni w tym lokalu
jest finalista programu Top
Chef Marcin Czubak. W festi-
walowym menu uwzglednit
dwa zestawy. Wybierajac
pierwszy zjemy krem z selera

i jabtka, policzki wieprzowe

i deser panna cotta. Decydujac
sie na drugi na talerzu dosta-
niemy pasztet z gesi, dorsza

z szynka i szpinakiem oraz cia-
sto sliwkowe z lodami.

. MAT. PRYWATNE LOKALU

ZAKLETY CZARDASZ

UL. KOPERNIKA 9 KATOWICE
Tu, w urokliwej atmosferze, moz-
na sie rozkoszowac kuchniag i wi-
nem. Na Restaurant Week ku-
charze przygotowali serowg fan-
tazje z oliwkami, roladki z kur-
czaka nadziewane marynowang
sliwka i boczkiem oraz sernik
zimbirem i gruszka. Mozna tez
wybrac sakiewki filo nadziewane
sliwkowymi konfiturami, aroma-
tyczne poledwiczki i ciasto z bia-
tej czekolady.

FOT. MAT. PRYWATNE LOKALU



# dzieje sie

#zobacz

Filmowy portret
Slaska

KINO - W srode w Centrum
Zimbardo odbedzie si¢ kolejna
projekcja z cyklu,,Filmowy
portret Slaska”. Region zosta-
nie pokazany z perspektywy
mlodych tworcow, a doktadnie
z punktu widzenia filmowca-
amatora, od pokolen zwigzane-

Kiedy widze w menu
restauracji propozycje
baranie jadra to
zawsze probuije.

Ewa Wachowicz,
krytyk kulinarny

.Proba
generalna”

TEATR- Adepci sztuki scenicznej
ze Szkot Podstawowych nr 1
oraz 10 w Sosnowcu wystawia
w srodq musical ,,Proba gene-
ralna”. Ustyszymy najwieksze
przeboje polskiej i swiatowej
muzykiizobaczymy wspaniate
uktady choreograficzne.

W czerwcu musical zostat wy-
stawiony w Teatrze Dzieci Za-

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE
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RACZEJ TAK TOTALNIE SAUTE NIE SZLAJAM SIE PO ULICACH, CHYBA ZE IDE

NA ZAKUPY SPOZYWCZE DO SKLEPIKU POD BLOKIEM

PATRICIA KAZADI

Godziny projekc;ji filmoéw znajdziecie na regiofun.pl

Pokaza wyjatkowe i czesto
kontrowersyjne kino

FESTIWAL

Rusza Miedzynarodowy Fe-
stiwal Producentéw Filmo-
wych REGIOFUN. Pierwsze
produkcje zostang pokaza-
ne jutro. Wydarzenie trwa
do 25 pazdziernika.

#Agnieszka Pach

@0 REGIOFUNtojedynaw Eu-
ropie impreza poswigcona filmom,
ktore powstaly dzieki wsparciure-
gionalnych funduszy filmowych
oraz pomocy miast. W ciagu kilku

g0 zt3 ziemia i nieustannie po-
szukujacego jej pigkna. Pocza-
tek spotkania o godz. 18.
Udziatjest bezplatny.

glebiaw Bedzinie. Tym razem
miodzi aktorzy pokaza go w sos-
nowieckiej Muzie. Poczatek wy-
darzeniaogodz.18.

najblizszych dniw katowickich ki-
nach wyswietlone zostana fabuty,
dokumenty i animacje z catego
$wiata, ktore nie moglyby zostac

Jednymzfestiwalowych wydarzen jest

= koncert Wtodek Pawlik Trio

) 2N

zrealizowane, gdyby nie nowoczes-

ny sposobich finansowania.
Repertuar imprezy bogaty jest

w obrazy, ktore mogg widzow

wzruszy¢, zachwycic, poruszy¢
lub rozbawi¢. Wybrane pinkty
programu podzielono na dziesie¢
kategorii. Filmowa uczta czeka

nie tylko dorostych widzow ale
idzieci.

Podczas festiwalu nie zabrak-
nie konkursu na filmkrétkoipemo
metrazowy.

Impreza rusza jutro i trwa
doniedzieli. Za karnet na wszyst-
kie wydarzenia trzeba zaplaci¢ 8o
zt. Wstep napojedynczy seanswia-
Zesi¢zoplata 15zt

Dlanaszych czytelnikdwmamy
doprzekazanie 2 podwojne wej-
$ciowkinadowolne seansezcyklu
Regio-Cannes, ktorego projekcje
odbeda sie w kinie Swiatowid.
W repertuarze znalazi si¢ m.in.
film ,,Mustang” (21.10) 1,,Fusi”
(22.10). Zaproszenie przekazemy 4
18 osobie, ktora napisze do nas
naadresa.pach@dz.com.pl.

FOT. REGIOFUN.PL

REKLAMA
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Terapeutka zbliza do plecéw pacjenta dwa
metalowe patyczki i delikatnie naciska nimi
skére, zwierajac je ze sobg. Na skorze po-
jawia sie zaczerwienienie i na pozor nic
wigce| sie nie dzieje, ale oto zablokowa-
ny dotad staw barkowy mezczyzny nagle
.puszcza”. Pacjent, ktory jeszcze przed
chwilg nie byt w stanie wykonag¢ ramieniem
niemal zadnego ruchu, teraz unosi je lekko,
nie czujac przy tym zadnego bélu. Zakres
ruchdw nie jest jeszcze petny, ale to dopiero
pierwszy zabieg. — Po trzecim mezczyzna
odzyska swobode ruchu catkowicie — za-
pewnia Dorota Pachnik, bioenergoterape-
utka wykonujaca zabieg. To, co wtasnie
ogladam, to klawiterapia, terapia manualna,
w kidrej nie pracuje sie dtoimi, lecz klawi-
kami, czyli specjalnymi stalowymi drutami.
Cala terapia obejmuje zwykle kilka zabie-
gow, tyle wystarczy, by uwolni¢ pacjenta od
diugotrwatego nieraz problemu.

Moc stalowych patyczkow

Szybko$¢ dziatania tej metody zachwycita
Dorote Pachnik, gdy pierwszy raz sie z nig
zetknela. Pracowata juz wtedy od wielu lat
jako bioenergoterapeutka, taczac w tej pra-
cy elementy kilku metod terapeutycznych,
m.in. biomasazu, refleksologii i radiestezji,
ale gdy zainteresowala sie klawiterapia,
szybko uznata, ze to wlasnie tej metodzie

Czytelnicy, ktérzy zgtoszg sie
na wizyte z tym kuponem
otrzymuja 10 zt znizki.

Uzdrowicielka kregostupow

chee sie poswiecié przede wszystkim. Kla-
witerapia, czyli energetyczna terapia manu-
alna, jest bowiem czym$ innym niz trady-
cyjne kregarstwo — ustawianie kregostupa
odbywa sie tu nieinwazyjnie, bez fizycznej
manipulacji na kregostupie czy stawach pa-
cjenta, dlatego mozna jg stosowac réwniez
u 0s6b, u ktérych z réznych wzgleddw nie
wolno stosowaé tradycyjnej, twardej terapii
manualnej.

Pan Adam potwierdza, jak cenne i zbawien-
ne dla cztowieka sg ,gwozdzie”. Przez 1,5
roku usilnie walczyt z bélem nadgarstka
prawej reki. Po badaniach okazalo sig, ze
jest to ostry stan zapalny, ktéry spowodo-
wal juz obrzeki oraz znieksztatcenie stawu
i trzeba to leczyé.

.Probowatem juz wszystkiego. W ciggu
dnia na reke zaktadatem opaske ortope-
dyczna, naswietlalem lampa, smarowalem
mascig konska, korzystatem z réznych za-
biegéw rehabilitacyjnych wigcznie z lase-
rem i nic nie pomogto.

Zdecydowalem sig na wizyte u Pani Doroty
Pachnik. To byt strzat w dziesiatke!

W trakcie zabiegu klawikami b6l zaczat
stopniowo zanika¢, az catkowicie ustapit,
nagle wrécita bezbolesna ruchomos$¢ prze-
gubu. Najprosciej moge nazwa¢é to CU-
DEM”.

______________________________________________

Dorota Pachnik przyjmuje regularnie
w Katowicach zapisy pod nr tel. 32 757 27 76

______________________________________________

Pani Anna z entuzjazmem opowiada o zabie-
gach u Pani Doroty. Ciagte béle biodra i nogi nie
pozwalaly jej normalnie funkcjonowad i zatowata
nawet, ze poddata sie operacji, ktéra niewiele jgj
pomogta. Dlatego prawie nie mogta uwierzy¢,
gdy juz po pierwszym zabiegu klawiterapii po-
czula sie znacznie lepigj. W tym przypadku tera-
peutka w ogdle nie ustawiata kregostupa; praco-
wata jedynie na migéniach okotokregostupowych
i powieziach, zaréwno klawikami, jak i samymi
dtorimi. Po trzecim zabiegu wszystkie dolegliwo-
$ci pani Anny ustapily. Dzi$ funkcjonuje zupetnie
normalnie, odwiedzajac gabinet Doroty Pachnik
raz w miesigcu dla podirzymania efektéw.

Z kolei pani Helena dzieki Dorocie Pachnik
unikneta operacji kolana. Gdy przyszia na
pierwszg wizyte, nie mogta w ogdle zgiadé
nogi. Lekarze mowili, ze te sztywnos$c
mozna usungé jedynie operacyjnie. Po
pierwszym zabiegu klawiterapii na migsniu
czworogtowym uda kolano powoli zaczelo
pracowac. Po kilku zabiegach pani Helena
ruszata juz nogg zupetnie normalnie.

Réwniez u Pana Mariana nastgpita spektaku-
larna poprawa po zabiegach klawiterapii. Jego
problemy z nawracajaca dyskopatig utrudnialy

Wsrod schorzen, w ktorych zaobserwowano poprawe stanu zdrowia, wymieni¢é mozna:
bole kregostupa, dyskopatie, bole stawow i konczyn, stany zapalne narzadow ruchu, bole
i zawroty gtowy, rwa kulszowa, choroby neurologiczne, uktadu pokarmowego, choroby
reumatyczne, schorzenia onkologiczne i wiele innych.

_____________________________________________

_____________________________________________

mu codzienne zycie. Okazalo sig, ze w jego
przypadku wystarczy rozluzni¢ wigzadla
i przyczepy migsniowe pomiedzy segmentami
kregostupa, by uwolni¢ pacjenta od bélu.

Dorota Pachnik lubi prace manualng, gdyz
bardzo szybko przynosi ona efekty. — Juz na
tym etapie moge poluzowac lokalnie jakie$
napigcia miesni, ciegien czy wigzadel i pa-
cjent czuje natychmiastowa ulge — méwi tera-
peutka. — Zdarza mi sig stysze¢ petne zdumie-
nia okrzyki: ,Co pani zrobita? Ja moge reka
ruszy¢! Ja moge gtebigj odetchnad!”. Czasem
ludzie méwia, ze to cud, a tymczasem nieraz
wystarczy zlikwidowad jakie$ miejscowe na-
piecie tkanek, zeby nie bylo ucisku na nerwy
i jakas blokada ruchowa czy bél znika.
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Filip Nowobilski w sieci tworzy program ,Duzy w Maluchu”. Przeprowadza w nim wywiady ze znanymi osobami

Duzy w Maluchu: Cyber
Marian nie miat prawka

Zdarzyto mu sie ucig¢ drzemke w czasie rozmowy. Miat tez goscia, ktory za zadne skarby nie
chciat wsigs¢ do fiata 126p, ale na szczescie w koncu dat sie przekonac. Poznajcie Filipa

#rozmowa

Nie jestes za duzy na te-

go malucha?

- Fakt, jestem wysoki, mam
192 cm i taki wzrost jest proble-
mem w maluchu. Pami¢tam,
ze na poczatku krecenia pro-
gramu rdza na szynach
pod siedzeniem byla tak duza,
ze nie bylem w stanie przesu-
ng¢ fotela do koncaitym sa-
mym zagospodarowac sobie
jakiego$ miejsca na nogi. Jez-
dzitem w duzym przykurczu.
Pierwsze nagrania
z Grubsonem, Wodeckim,
Malenczukiem czy Globiszem
okupione byly bardzo duzym
bolem nog, musiatem bra¢
srodki przeciwbolowe. Miatem
wtedy duzy problem z chodze-
niem, z trudem zakladatem
spodnie. Na szczescie udato
si¢ jakos odsunac fotel, nie
obyto si¢ bez mlotkaimocne-
go szarpania, ostatecznie fotel
zostal na tyle uszkodzony, ze
musial zosta¢ wymieniony.

Na szcze$cie znalazlem nowy
iproblem zostal rozwigzany.

A potem pojawity sie ko-

lejne. Nie boisz sie jez-

dzi¢ tym maluchem?

- Na poczatku batem sie te-
go malucha. Dosy¢ niechetnie
siadatem za kierownica. Kiedy
wychodzitem z domu, patrzy-
fem wlustro i zastanawiatem
sie, czy bede przed nim stat
wieczorem. To auto wyglada
jak puszka po piwie czy pudel-
ko zapatek. Moze zostac¢ w kaz-
dej chwili zgniecione przez in-
ny samochadd i to budzito moj
niepokdj. Natomiast moi gos-
cie nie mieli zadnych oporow.
Zdarzyto sie nawet, ze ktos
zglosit sie z propozycja sfingo-
wania sttuczki mojego fiata
126p. Byto to strasznie zenuja-
ce, nie odpowiedzialem nawet
na te propozycje, bo musiat-
bym by¢ bardzo niemity.

Ale niebezpieczne sytu-

acje nadrodze chyba

juz miates?

- Tak. Jadac do Kielc
nakoncert Ewy Farnej, zatrzy-
malo sie przede mna jakies
czarne bmw. Zjezdzalem
z gorki, probowatem wyhamo-
wag, ale hamulec nie zadziatal,
byt zupelnie luzny. Spadanie
z gorkina tyt bmw trwato
ze trzy sekundy, w ostatniej
chwili instynktownie odbitem
kierownice i w tym momencie
hamulce zaskoczyty. Auto
obrocilo 0360 stopni.

Na szczgscie zaden samochod
z naprzeciwka wtedy nie je-
chal, bo skonczytoby sie to tra-
gicznie. Do Ewy spoznitem si¢
15 minut, podwiezlismy jg wte-
dynakoncert.

Nowobilskiego, ktory jezdzi starym autem i kreci ,Duzego w Maluchu”.
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#sylwetka

FILIP
NOWOBILSKI

Pomystodawca programu
~Duzy w Maluchu”.

Filip Nowobilski od ponad ro-
ku prowadzi internetowy talk-
show zatytutowany ,Duzy

w Maluchu”, w ktérym wozi
sie samochodem z cieka-
wym osobami. Na fotelu pa-
sazera siedzieli juz m. in. lek-
tor filmowy Tomasz Knapik,
kucharz Robert Maktowicz,
Titus z Acid Drinkers, trener
Franciszek Smuda, piosen-
karka Ewa Farna. W progra-
mie pojawity sie tez osoby
popularne w Internecie, jak
Cyber Marian czy bloger
Marcin Stankiewicz.
Nowobilski w aucie przepro-
wadza wywiady ze swoimi
goscmi. Czesc¢ z nich siada
tez za kotkiem malucha.

Filip Nowobilski w swoim maluchuro-
zmawiat m.in. z piosenkarka Margaret

Do programu wybierasz
tylko osoby, ktore maja
prawo jazdy?

- Nie, zapraszam osoby,
ktore mnie interesuja imaja
cos ciekawego do powiedze-
nia. Staram si¢ skupia¢ na oso-
bach znanych w Internecie.
Nie zwracam uwagi na to, czy
maja prawo jazdy, czy nie.
Zdarzyto mi si¢ za to, ze dwoch
moich gosci byto w stanie
wskazujacym i chciato kiero-
wac autem. Nie pozwolilem im
nato.

Kto z Twoich gosci nie

miat prawa jazdy?

- Nie miata gom. in.
Margaret czy Cyber Marian,
popularny ostatnio w sieci
dzigki nowej wersji trailera
do,,Szybkich i wsciektych”.
Pojechatem z nim na jaka$s
boczna drozke i tam przejechat
kawalek przezlas.

To wszyscy bez prawka?

- Nie. Prawa jazdy nie miat
tez bloger Marcin Stankiewicz

Filmy zwywiadami znajdziecie na kana-
le ,,Duzy w Maluchu” na YouTube.com

.-‘ \

Goscie prowadza malucha, zajego kie-
rownica siedziatatez Ewelina Lisowska

czy Natalia Szroeder. Robert
M. tez nie mial, ale siedzac

za kierownicg malucha,
stwierdzit, ze mimo wszystko
bedzie prowadzit, prawo jazdy
stracil piec razy, jesli dobrze
pamietam. Za to Franciszek
Smuda, mimo Ze prawo jazdy
mial, powiedzial mi, Ze malu-
chem nie bedzie jechat. Pa-
mietam, ze umawiatem sie
znim w okolicach jakiego$
$wieta. Dogadalismy sie, ze

w poniedziatek zrobimy zdje-
cia, on powiedzial: ,, Tak, oczy-
wiscie”.

I myslates, ze trener

Franciszek Smuda wie,

o0 cow tym programie

chodzi.

- Tak. Zrozumiatem, ze tak
nie jest, kiedy podjechalem
pod stadion, przy ktorym byli-
$my umowieni. Zobaczytem
zdenerwowanego Smudg, ma-
chat rekami, chwytat sie za glo-
we. Wygladat, jak trener
Smuda na tawce rezerwowych

w czasie meczu. Powiedziat
mi, ze ,,nie bedzie tym -

za przeproszeniem gownem -
jezdzil”, on ma audi, amy
chcemy z niego zrobic pajaca.
Wtedy przyszedt rzecznik, sta-
ral sie mediowac i doprowadzit
dotego, ze trener zgodzit si¢
na przeprowadzenie wywiadu
natrybunach. Zaczalem mu
thumaczy¢, jakim jest $wiet-
nym, fantastycznym trenerem.
W koncu, starajac sie go prze-
kona¢, powiedziatem, ze prze-
ciez nie chce znim rozmawiaé
o tym, jak spieprzyt Euro. Cho-
dzito mi doktadnie o to, ze mo-
im zdaniem nie spieprzyt, ale
on to zrozumial inaczej, po-
wiedzial, ze w takim razie nie
bedzie ze mng rozmawiat.

W koncu jednakjakos sie do-
gadalis$my, zgodzit si¢ na jedno
kotko wokot Bloni. Przekony-
watem go kilkadziesiat minut,
zeby wsiadt do samochodu.
Uwazam, Ze to moj najwiekszy
sukces negocjatorski w zyciu.

FOT.MATERIALY WEASNE

#Lucyna Jadowska

Podobno zrobites sobie

krotka drzemke na wizji.

- Tak, na szczescie stalo sie
to, kiedy siedziatem na fotelu
pasazera. Bylo to w czasie wy-
wiadu z Januszem Korwin-
Mikkem. Ta rozmowa odbita
mi sie czkawka, pierwszego
dnia po opublikowaniu filmiku
miatem setki negatywnych ko-
mentarzy. Ale wiem tez, ze nie
podszedtem do tego wywiadu
tak, jak powinienem. Zle obli-
czylem swoje sity i wydawato
mi sie, ze jestem w stanie dzien
przed rozmowg zatatwic caty
sprzet do nagrania, co zajmuje
duzo czasu. Potem pojechatem
maluchem do Warszawy, co
zajeto miszesé godziniod razu
mielismy wywiad. Moje skrzy-
wione czolo oznaczato, ze by-
tem po prostu bardzo zmeczo-
ny, a nie okazatem si¢ lewa-
kiem, jak pisali internauci
po zobaczeniu rozmowy.

Wspominates, ze jeden

z pierwszych progra-

mow ,,.Duzy w Maluchu”

nagrates z Maciejem

Malenczukiem. Stysza-

tam, ze co$ tam popsut

w twoim samochodzie.

- Tak, zepsul mireczny ha-
mulec. Ale potem jeszcze kilka
gwiazd go ,,poprawito”. Nie je-
stem teraz w stanie powie-
dzie¢, kto tak naprawde ten sa-
mochod zdewastowat. Ale my-
sle, ze kazdy go$¢ co$ od siebie
dorzucit. Lekko Stronniczy
(prowadza popularny kanat
na YouTube - red.) np. urwali
mi przycisk do dmuchawy.
Dzieje si¢ tak, bo moi goscie
przesiadaja si¢ zw miare sen-
sownych samochodow, gdzie
wszystko normalnie dziata,
do malucha, auta, ktore jest
bardzo delikatne w obstudze.

Z kim chciatbys jeszcze

przejechac sie swoim

maluchem?

- Napewno z Andrzejem
Grabowskim. Od jakiegos cza-
su chee go zaprosic¢ do malu-
cha, ale niestety ciagle nie mo-
zemy znalez¢ odpowiedniego
terminu. Poza tym chciatbym
porozmawiac z lektorami: Ma-
ciejem Gudowskim i Krystyna
Czubowna. Wywiady ze zna-
nymi ,glosami” cieszg sie
w Internecie duza popularnos-
cia. Trzy tygodnie temu wrzu-
citem do sieci odcinek z Toma-
szem Knapikiem, ktory prze-
kroczytjuz 200 tys. odston.
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Jazz wybrzmi na trzech gliwickich scenach
Rusza kolejna edycja PalmJazz
Festivalu. To polska impreza
o swiatowym styluiklasie

WEZ UDZIAE

Pierwsze koncerty w gliwi-
ckiej CK Jazovia zaplanowa-
no nasrode. Muzykiw klima-
cierodem z potudnia Stanow
Zjednoczonych bedzie moz-
nastuchac przezmiesigc.

#Agnieszka Pach

@@ Pomystna festiwal zrodzit sie
przed szescioma laty w glowie
Krzysztofa Kobylinskiego-kom-
pozytora, muzykaikreatorakultu-
ralnego. W ciagu ostatnich pieciu
edycji PalmJazz, przez gliwickie
sceny-gdzie odbywa sie festiwal,
przewinglosie ponad 300 artystow,
ktérzy przyjezdzalina Slask z pie-
ciukontynentowireprezentowali
absolutnie najwyzsza potke swia-
towegojazzu. Tegoroczna edycja
wydarzenia nie odstaje od tej wy-
sokiej normy nawet w najmniej-
szymstopniu.

JAKA BEDZIE TA EDYCJA?
Na przestrzeni miesigca w Gliwi-
cach zagraja: Jan Garbarek Group

Jedna ze $wiatowych staw,

ktorazagraw Gliwicach jest

Jan Garbarek

feat. Trilok Gurlu, Uri Caine Trio,
Anthonio Sanchez Renaud
Garcia Fons, Atom String Quartet
iwieluinnych. Nie zabraknie tak-
ze polskiej reprezentacji, pojawi
sie miedzy innymi Hanna
Banaszaki Orkiestra Aukso.

W sumie podczas festiwalu za-
granych zostanie 18 znakomitych
koncertow, ktorych atmosfere
warto odczuc osobiscie. Festiwal

rusza 21 pazdziernikaitrwado22
listopada. Koncerty zaplanowa-
no Centrum Kultury Jazovia oraz
w Gliwickim Teatrze Muzycznym
i Centrum Organizacji Kultural-
nych,,Peretka”.

KTO ZAGRA W NAJBLIZSZYM
CZASIE

Ciag festiwalowych koncertow
rozpocznie srodowy wystep jaz-

Ladies Night w Cinema City Atmosfere
rozgrzeje Bradley Cooper

KINO

Gtéwna atrakcjg wieczoru
bedzie przedpremierowy
pokaz filmu ..Ugotowany”.
Szykujcie wolny czas w naj-
blizszy czwartek. Poczatek
ogodz.19.30.

# Agata Markowicz

@@ Nowa ,,gastronomiczna” pro-
dukgja ,,Ugotowany” to trzymaja-
caw napieciu historia czlowieka,
ktory chee osiggnac w zyciu nie-
$miertelnos¢ poprzez stworzenie
najlepszej na swiecie restauracji.
Bohater stawia sobie zatem po-
przeczke bardzo wysoko. Realiza-
cjatak ambitnego zadania nie be-
dzie fatwa, gdyz branzakulinarna
jestogromnie wymagajaca.
Gléwna role w filmie
gra Bradley Cooper. Fanki akto-
raznanego m.in.zoskarowej pro-
dukgji ,,Poradnik Pozytywnego
Myslenia” zobacza go znéw
w swietnej aktorskiej formie!
Na planie towarzysza mu m.in.
Omar Sy (,,Nietykalni”), Alicia
Vikander (,,Ex-Machina”) iUma
Thurman (,,Kill Bill”). Twérca
produkgji jest John Wells - ojciec
sukcesu serialu: ,,Ostry Dyzur”.

ZE SZCZYTULATWOSPASC...
Ktos kiedys powiedzial, ze gdy
w koncuudaje nam si¢ zdoby¢

il i
Bradley Cooper gra chary-
zmatycznego szefa kuchni

upragniony szczyt, gdy wreszcie
stajemy na pierwszym miejscu
podium, paradoksalnie bardzo
blisko stamtad do totalnego upad-
ku. Jakie wyzwania czekaja
na gltéwnego bohatera filmu
,yUgotowany”? Czy uda mu sie
pokonac konkurencjeistac sie
numerem jeden na kulinarnej
mapie $wiata? Wszystko to okaze
siejuzna najblizszym wieczorze
»Ladies Night”.

Oprocz przedpremierowego
pokazu filmu ,,Ugotowany*,
na wszystkie panie czeka moc

niespodzianek! Jak zwykle, pod-
czas ,Ladies Night”, skorzystac
bedzie moznazkonsultacjiw za-
kresie ciekawych i praktycznych
tematow oraz wygrac atrakcyjne
nagrody.

#wygraj bilet

Mamy zaproszenia
do Cinema City w Katowi-
cach, Rybniku, Gliwicach

i Bielsku-Biatej . Piszcie na:
a.pach@dz.com.pl

§
FOT. MAT. PRASOWE

zowego duetu, w ktorego sktad
wchodzi Krzysztof Herdzini Do-
minik Wania. Wten sam dzien
nascenie pojawi sie tez Michat
TokajiMarcin Masecki. Na oba
koncerty obowiazuja zaprosze-
nia.

Pierwszy biletowany wystep
zaplanowano na czwartek. Wie-
czoremw CK Jazovia zagra Uri
Caine Trio.

FOT. MAT. PRASOWE
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#wez udziat

NASZEMIASTO

Katarzyna Pietrzyk
przyznaje, ze sto-
sunkowo po6zno da-
ne bylo odkryé wy-
jatkowy swiat poe-
zji polskiej
noblistki

=

Recital z tekstami
Wistawy Szymborskiej

SZTUKA

Dzi$ wieczorem w Kinotea-
trze Rialto wystgpi Katarzyna
Pietrzyk z Teatru Witkacego
w Zakopanem. Wydarzenie
odbywa sie wramach cyklu
Metavera ArtFestival.

#AP

@@ Artystka w tym spektaklu
nie ,,gra Szymborskiej” iw zasa-
dzie jedynie kapelusikiem na-
wiazuje do poetki. Jest postacia,
przechodzaca przez zycie jak
kazdy z nas, zwyczajny
everyman, czy w tym przypad-
ku-everywoman. Ale ta ,,zwy-

czajna kobieta” ma $wiado-
mos¢, ze ,,po kazdej wojnie trze-
ba posprzgtac”, chocby po to,
zeby w trawie, porastajacej jej
przyczyny i skutki, mogt sobie
leze¢ kto$ z ktosem w zebach
igapic sie w chmury...

Dobor tekstow w recitalu jest
niezwykle przemyslany. Nie ma
tuwierszy powszechnie znanych,
ktérymi zarzucone byty media
po $miercinoblistki, ale kazdy
tekst zmusza do refleksjinad zy-
cieminad namiwtym zyciu.

Katarzyna Pietrzyk wystapi
na deskach Kinoteatru Rialto
dzis 0 godz. 19. Bilety na to wy-
darzenie mozecie kupi¢ w cenie
25zt

REKLAMA

025742100

e Lipidogram
DODATKOWO:

< SYNEXUS

CENTRUM MEDYCZNE

Akcje Promociji Zdrowia
z Centrum Medycznym Synexus

* Glukoza

Osobom po zawatach serca, udarach mézgu,
operacjach na naczyniach oferujemy

bezptatne badania kontrolne:
* Morfologia i OB

» Badanie densytometryczne kosSci — ocena ryzyka
zachorowania na osteoporoze

Katowice, ul. Konckiego 1

tel. 32 721 25 66

‘/ Pacjenci otrzymujg wyniki badan
\/ Pacjenci mogg wzig¢ udziat w prowadzonych u nas programach klinicznych nowych lekéw i terapii

—

www.przychodniasynexus.pl

FOT. MATERIALY PRASOWE



#praca

Walka
o pracownika

RYNEK PRACY - We wrzesniu
-jak wskazuje resort pracy -
stopa bezrobocia w Polsce
poraz pierwszy od siedmiu lat
osiagneta poziom jednocyfro-
wy. Firmy beda wiec musiaty
coraz bardziej zabiegac o pra-
cownikow. Eksperci prognozu-
ja, ze czeka nas walka o talenty.
Dzialy HR powinny postawic¢
na programy motywujace bu-
dujace lojalnos¢, w tym
na bonusy pozaptacowe. - Szy-
kuje si¢ druga wojna o talenty -
przekonuje Pawel Wierzbicki,
dyrektor w firmie doradztwa
personalnego Michael Page. -
Powodem s procesy demogra-
ficzneigospodarka wchodzaca
powoli w stabilng faze niewiel-
kiego, ale jednak wzrostu. Za-
czynamy dostrzegac, ze coraz
wiecej organizacji ma problem
zpozyskiwaniem talentow -
dodaje. Pierwsza wojna o ta-
lenty miata miejsce w okresie
gwaltownego rozwoju techno-
logii péznych lat 9o. XX wieku.
Na pierwszej linii frontu tej wojny
bedzie branza technologiczna

#rynek pracy

Kto najczesciej
nal-4?

ZDROWIE - Polscy pracownicy
w cigguroku spedzaja przeciet-
nie 12 dnina zwolnieniu choro-
bowym. Z rokuna rok absencja
chorobowa kosztuje panistwo
ipolskich przedsiebiorcow coraz
wiecej. Z danych ZUS wynika, ze
w2014 rokunajwiecej dni
nazwolnieniu lekarskim spedza-
ty osoby wwieku30-39 lat. Wiele
dninieobecnos$ciw pracy zwig-
zanej z chorobg dotyczyl pracow-
nikowwwieku20-29 lat (facznie
31535,1tys.dni) oraz50-59lat (31
485,6tys.dni). Codozasady,im
wyzszy wiek, tym dhuzszy prze-
cietny czas trwania zaswiadcze-
nialekarskiego.

lle ptaca
geodetom?

FINANSE - Sposrod roznych sek-
gjiustugdlaludnoscinajwyzsze
wynagrodzenie otrzymywali pra-
cownicy ustug technicznych
(4 000 z}), aniewiele mniejsze za-
trudnieni wustugach komunal-
nych (3778 zt) orazwobstudze

FOT. ARCHIWUM POLSKAPRESSE
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Od 2016 roku zrobienie prawa jazdy bedzie drozsze o kilkaset ztotych

Prawo jazdy po nowemu -
kursanci szturmujg szkoty

Mtodych kierowcow czekaja
dodatkowe jazdy

Sy

PRZEPISY

0Od 4 stycznia przysziego
roku nowych kierowcow be-
da obowigzywaty znoweli-
Zowane przepisy. Zmiany
dotyczg m.in. kurséw, pred-
kosciiwykroczen.

#Weronika Kowalkowska

Osoby, ktore otrzymaja
uprawnienia do prowadzenia po-
jazdow po tym terminie, beda
musiaty m.in. odbywac dodatko-
we kursy, nie beda tezmogly pra-
cowacjako kierowcy.

Od 2016 roku kazdy $wiezo
upieczony kierowca, pomiedzy
czwartym a 6smym miesiagcem
od uzyskania prawa jazdy, przej-
dzie kurs doszkalajacy wzakresie
bezpieczenstwa ruchudrogowego
oraz praktyczne szkolenie dotyczg-
cezagrozen wruchudrogowym.

Obowiazek odbycia kursu te-
oretycznego w Wojewodzkim
Osrodku Ruchu Drogowego
ipraktycznego w Osrodku Do-
skonalenia Techniki Jazdy

ZIELONY LISTEK DLA KIEROWCY
Dwugodzinne szkolenie teore-
tyczne ma kosztowac 100 zlo-
tych. Godzinna czes¢ praktyczna
towydatek 200 zlotych. Proble-
mem moze okazac si¢ natomiast
dostep do Osrodkow Doskonale-
nia Techniki Jazdy. W wojewddz-
twie wielkopolskim jest 11 takich
osrodkéw, na Mazowszu -8, ale
na terenie wojewodztwa
warminsko-mazurskiego nie ma
anijednego.

Dodatkowo przez
osiem miesi¢cy od uzyskania
prawa jazdy, kierowca bedzie
mogljezdzi¢ wytacznie autem
oznakowanym z tytuiz przodu
nalepka z symbolem tzw. zielo-
nego listka. W obszarze zabudo-
wanym nie bedzie mogt prze-
kraczac¢ predkosci 50 km/h, po-
za obszarem zabudowanym - 80
km/h, a na autostradzie
oraz drodze ekspresowej - 100
km/h.

Ponadto po 4 stycznia 2016
roku, jesli kierowca w czasie
dwoch lat od uzyskania prawa
jazdy popeini dwa wykroczenia

FOT. MICHAE PAWLIK

Przybedzie Osrodkéw Do-
skonalenia TechnikiJazdy

itrwa 28 godzin. Taki sam kurs
czeka osoby, ktore uzbieraja 24
punkty karne, dotgd byly one
kierowane na egzamin spraw-
dzajacy. Trzecie wykroczenie
lub przestepstwo popelnione
nadrodze bedzie skutkowato
natychmiastowym odebraniem
prawa jazdy.

PRZYBYWA KURSANTOW

Kto marzy o prawie jazdy, osiag-
natjuz odpowiedniwiek, aby
mac si¢ o nie starac i chce zda-
zy¢ przed zmiang przepisow, po-
winien si¢ pospieszy¢. Szkoty
naukijazdy w calej Polsce prze- 25 =
zywajg prawdziwe oblezenie. N 2
Przysztych kierowcow jest juz Zielony listek bedzie
o okoto 30 proc. wigcej niz w la- musiat znajdowac sie
tach poprzednich. W tym roku naszybie

wydano juz okoto 3tysigceno- | il

wych prawjazdy. - Nie oszukuj- & R
my sie, glowny cel wprowadze-
nia tych dodatkowych kursow to
zapewnienie przychodu o$rod-
kom egzaminowania - komen-
tuje dla ,,Dziennika Battyckie-
go” Artur Matkowski, gdanski
instruktor jazdy . - Ale inna

#to ciekawe

Dane Centralnej Ewidencji
Pojazdow i Kierowcow sa
jednoznaczne - wtymroku
wydawanych jest wiecej

Katowice

ipowiazane z nig sektory. Prob- nieruchomosci (3700 z). (ODTJ) naktadajg naprzysztych  przeciwko bezpieczenstwu sprawa,ze dodatkowe przesz- praw jazdy niz rok wczes-
lem szybko zacznie by¢jednak W2014 rokunajnizsze pensje kierowcow przepisy ustawyokie- ~ w komunikacji, bedzie musial  kolenie z pewnoscig nalezy oce- niej. Wzrost zaczelismy ob-
odczuwalny réwniez w innych otrzymywali zatrudnieniwgeo- | rujacych pojazdami (Dz.U.2011  zaliczy¢ dodatkowy kursreedu-  ni¢ na plusiprzyda si¢ ono po- serwowac juzw 2014 roku.
segmentach gospodarki. dezji (26802z}). nr30 poz.151). kacyjny. Kosztuje on 500 zt  czatkujagcym-dodaje.
REKLAMA 015717980 REKLAMA 005806584
Paristwowe Gospodarstwo Lesne L.P. Zaktad Transportu i Spedycji
centro TWOJA SZKOEA JEZYKA L.P. Swierklaniec, ul. Ostroznica 7, ogtasza:
de N HISZPANSKIEGO W KATOWICACH! Przetarg nieograniczony na sprzedaz:
es p ano | Lp. Marka Nr rej. Rok bud. | Cena wywot. zt Miejsce postoju
‘ 1. | Samochéd SUBARU SH FORESTER 2.0i 0OPO 1843 2008 37200 brutto Nadles. Kup
fi centro de espafiol 2. | Samochéd JEEP WRANGLER SPORT 2.8D SB 0744F 2008 50 000 brutto Nadles. Bielsko

ul. Staromiejska 12/2
tel./fax 32 251 50 74
e-mail: info@centroene.pl

www.centroene.pl
CENTRUM

e_ EGZAMINACYJNE
“ DELE

Ceny juz od

5 99 Zl' za semestr*

“przy jednorazowej optacie

2a caty rok nauki z gory

Legenda: - Skrét Nadles. oznacza Nadlesnictwo, - skrét ZTS oznacza Zaktad Transportu i Spedycji L.P. Swierklaniec,

Przetarg odbedzie sie 4.11.2015 . o godz. 10.00 w siedzibie ZTiS L.P. Swierklaniec.

Zaktad zastrzega sobie prawo wycofania pojazdéw lub uniewaznienie przetargu bez podania przyczyny.

Zaktad nie daje gwarancji na stan techniczny i kompletnosé.

Wadium w wysokosci 10% ceny wywotawczej nalezy wptacic na konto ZTiSLP Swierklaniec do dnia 3.11.2015 r. godz.
14.00. Wadium wnoszone w formie pienigznej nalezy wpfacié na konto zamawiajacego: BGZ S.A. 0/0 Tarnowskie
Gory nr 90 20 3000 45 111 000 000 0 63 43 20. W przypadku, jezeli zaden z uczestnikéw licytacji nie zaoferuje ceny nabycia
réwnej cenie wywotawczej, wadium przepada na rzecz sprzedajgcego. Sprzet mozna ogladaé nie wezesniej niz 5 dni przed
przetargiem. W przypadku braku zainteresowania pierwszym przetargiem ogtasza sie drugi o godzinie 11.00.

Wszelkich informaciji udziela Dziat Spedycyjno-Techniczny pod nr tel. 32 284 48 84 wew. 23.

FOT. GRZEGORZ OKLOWSKI

FOT. MIKOEAJ SUCHAN
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Pozew ztozysz
przezsie¢

ADMINISTRACJA - Tworzenie
elektronicznych biur podaw-
czych ma uprosciciprzyspie-
szy¢ procedury zwigzane z po-
stepowaniami sagdowymi. Pod-
pisana przez Prezydenta RP
ustawa daje mozliwosc sktada-
niaw sprawach cywilnych, go-
spodarczych, rodzinnychiw po-
stepowaniach egzekucyjnych
prowadzonych przez komorni-
ka, pozwow oraz pism proceso-
wych internetowo, przez elek-
troniczne biuro podawcze. Wy-
starczy zatozenie konta w spe-
cjalnym systemie i ztozenie
oswiadczenia o wyborze drogi
elektronicznej do kontaktow
zsadem. - Wniesiemy nia nie
tylko pozew czy pismo proceso-
we, ale takze zatgczniki donich -
wyjasnia Patrycja Loose z Mini-
sterstwa Sprawiedliwos$ci. W e-
aktach znajda sie takze wyroki
ipostanowienia sadu oraz za-
rzadzenia przewodniczacego.
Sady maja jeszcze rok na dosto-
sowanie swojego funkcjonowa-
nia do nowego prawa.

#gospodarka

Nadwyzka
w handlu

STATYSTYKI- W okresie styczen-
sierpien 2015 roku eksport w ce-
nach biezacych wyniost 480
846,1 minzl, aimport 471 605,9
mln zt. Dodatnie saldo uksztat-
towalo si¢ na poziomie 9 240,2
mln zt, wobec minus 8 002,6
mln ztprzed rokiem, podat
wkomunikacie GUS.

FOT. 123 RF

FOT. ARCHIWUM POLSKAPRESSE

Polisolokaty
daja straty

0SZCZEDNOSCI - Nawet § mln Po-
lakow posiada toksyczne produk-
ty finansowe. Wielu Polakow
padlo ofiara tzw. polisolokat. Nie-
ktdre towarzystwa ubezpiecze-
niowe wraz z bankami stosowato
nieuczciwe oplaty likwidacyjne,
przerzucajac koszt naklientow.
Niczegonieswiadomi ubezpie-
czeni przeztaki zabieg tracili
wiegkszos¢ zgromadzonego kapi-
talu. Z szacunkowwynika, ze
wtego typuproduktach finanso-
wych Polacy ulokowali §6 mld zt. -

www.naszemiasto.pl
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Podpowiadamy jak madrze wybrac sposréd wielu ofert na rynku

Konto bankowe idealne dla
studenta. Czym ssie kierowac?

FINANSE

Tozajego pomocazak be-
dzie otrzymywac wsparcie fi-
nansowe od rodzicéw czy
pensjeg, a przy dobrych wyni-
kach w nauce - stypendium.
Jak wybrac¢ dobre konto?

#Weronika Kowalkowska

Studencki budzet zwykle jest
bardzo ograniczony. Nic wigc
dziwnego, ze jednym z najwaz-
niejszych kryteriow przy wyborze
sa koszty zwigzane z prowadze-
niem konta. Prawdopodobnie
niejeden student miat okazje zet-
kng¢ sie zreklamami zachwala-
jacymi rachunki ,,za zero ztotych”.
Jednak czy faktycznie istnieje
mozliwosc korzystania zich naj-
wazniejszych funkcji, nie ptacac
przy tym ani ztotowki? Eksperci
zZwracaja uwage, ze w obecnej
ofercie rynkowej nie brak rachun-
kow, za ktore tylko przy odpo-
wiednim uzytkowaniu mozna
uniknac zbednych wydatkow. -
Wiele bankéw proponuje swoim
klientom teoretycznie bezptatne

Przegladajac oferty konkretnych bankow
zZwroccie uwage na tabele optat

\ o
y:

konta rozliczeniowe, jednak
w praktyce oznacza to, Ze moga
by¢one darmowe, ale nie musza
-wyjasnia Leszek Zigba, ekspert
ZFDF, Aspiro. - Cieszy¢ si¢ ra-
chunkamiwolnymi od optat mo-
gajedynie klienci, ktorzy spetnia
okreslone warunki. Z kosztow

zwigzanych z prowadzeniem
ROR-umoga zosta¢ zwolnieni
m.in. ci, ktérzy zapewniaja regu-
larne, comiesigczne wpltywy.
Banki zwykle ustalajg wysokosc¢
kwoty, ktorg nalezy zasili¢ konto,
by bylo ono bezptatne. Warto tak-
ze pamietac o innych optatach,
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np. zaprzelewy tradycyjne czy
internetowe. W tym celu nalezy
zapoznac sie z tabela optatipro-
wizji konkretnych instytucji finan-
sowych.

Platnosci dokonywane przez
internet znacznie upraszczaja ro-
bienie zakupow czy regulowanie
comiesigcznych rachunkow. War-
to zauwazy¢ jednak, ze obecnie
wykorzystywane technologie
pozwalaja na znacznie wigcej.
Mlodzi ludzie zwykle nie rozsta-
ja sie z telefonami komorkowymi,
abanki oferuja im nie tylko mo-
bilne serwisy transakeyjne, ale
takze specjalne aplikacje stuzace
do obstugi konta. Na rynku poja-
wia si¢ coraz wigcej aparatow te-
lefonicznych wyposazonych
w technologie umozliwiajace
przeprowadzenie transakcjizaich
posrednictwem, podobnie jak ma
to miejsce w przypadku kart
zblizeniowych.

Warto takze sprawdzic, czy
bank, z ktorego ustug chcemy ko-
rzystac posiada opcje udzielania
kredytow studenckich na prefe-
rencyjnych warunkach. Taka po-
moc moze si¢ bowiem przydac.

Niejestdobrze. Mysle, ze jak sie
spotkamy za rok;, to niestety row-
nieznie bedzie najlepiej. Zajmuje
sie tym od trzech lat i nigdy mi sie
nie wydawato, ze Panstwo bedzie

tak bierne w przypadku tak ewi-

dentnej sprawy - mowi Anna
Lengiewicz, Radca Prawny
wkancelarii LWB.
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Chogume
Ogtoszenia

nieruchomosci

mieszkania - sprzedam

®Turcja ALANYA apartament
200 metréw od morza,
tel. 00905447701507

mieszkania do wynajecia

@ K-ce 3 Maja, 27m2, llIp, puste, 800z4,
603-242-344 BN

@ K-ce superjednostka, 2pok. 37m, ume-
bl. wyposaz. CO, balkon 603-242-344 BN
@ K-ce, 3 Maja, 34m?2, IlIp, 2 pok. puste
603-242-344 BN

® Mystowice, pokoj, 500 zt. 696-105-411

@ Siem-ce SI. Bytk6w, 37m2, 2pok.
balkon, C.0. umebl. +wypos. 603-242-
344 BN

@ Sosnowiec 36m2 w kamienicy, ume-
blowane, wyposazone: 504-583-953

lokale uzytkowe - do wynajecia

® Zawiercie 82 m2 parter oraz 91 i 68 m2
| pietro, 664-131-963

garaze

® Kupie garaz w Katowicach 728-
878-574.

|
handlowe

elektronika, komputery

© SKUP | ODBIOR ZUZYTEJ ELEKTRO-
NIKI: radia, wzmacniacze, kolumny,
uzywana aparatura pomiarowa, mierni-
ki, ptytki elektroniczne i komputerowe,
czesci elektroniczne i elektryczne, itp.
607-912-559

antyki

® Antyki K-ce Pl. Wolnosci 11,
609554433

® Kupie stare gazety ksiazki dokumenty
do 1960 r. 784-444-959

mieszkania - zamienie

@ Katowice- pokdj z kuchnia (ZKGM)
oc i wc zamienig na podobne (moze
by¢ gdrnicze z piecem) w Katowicach,
530064881

domy - sprzedam

@ Ustron- Lipowiec, dom 160m, dz.
1200m, catoroczny +garaz, 330tys.
603-242-344

maszyny urzadzenia

® Kupimy maszyny do obrdbki metalu
i drewna. Tel. 782-592-790.

materialy budowlane
| szamba betonowe, 515-373-550 |

|
motoryzacja

lokale uzytkowe - sprzedam

Chorzéw I, Autoserwis 159m? z wy-
posazeniem, 290tys 501-563-239

REKLAMA

005730768

UWAGA!!
DOSKONALA OFERTA KREDYTOWA!!
DZIALALNOSC GOSPODARCZA
- Bez wykazywania dochodu nawet ze STRATA
-Bez ZUS i US

- Juz od 3 miesigcy prowadzenia

UMOWA O PRACE/ZLECENIE/O DZIELO

- Na dowéd osobisty do 15.000 zt

- Na wyciagi z konta do 150.000 zt

- Bez zdolnosci kredytowej

»Inni maja kredyty dla kazdego,

my mamy kredyt specjalnie dla ciebie”

SPRAWDZ NAS!!!

Kontakt: 505 112 042
REKLAMA

REKLAMA

Lakiery samochodowe

Prifeasions! Craving Byavems

Profesjonalne Systemy Lakiernicze
* czesci - oleje - akumulatory * opony

Zapraszamy do wspoétpracy

ul. Dabréwki 3, 40-081 Katowice, tel. (32) 253-99-59, e-mail: juvi@onet.pl
Czesci samochodowe

sprzedam
® AUTOSKUP SUPER CENY, 792-155-155
@ Autoskup transport, zomowanie,

gotéwka, tel.: 508-446-675.

REKLAMA 005762963

POZYCZKA

(D Nawet w 24 godziny!

B do 25000 zt (@) szybko i uczciwie

C729 874 260
728 874 259

www.katowicewschod.proficredit.pl

W

PROFI CREDIT
g oeigdon

005565577

ery, oleje
i czesci
samochodowe.

00574425

10

©® AUTOSKUP Zlomowanie, 503-302-263.

osobowe kupie

"Auto-Land" kupuje: osobowe, do-
stawcze, cale, rozbite, skorodowa-
ne. Najlepiej place - natychmiast.
Chorzéw, 32\249-52-10, 601-480-570
@ "Autoskup: osobowe, dostawcze (stan
obojetny) Dojazd, gotéwka! 602-871-

305, 515-274-430 Wiasny transport"

® Absolutnie wszystkie marki, ptacimy
najwiecej. Dojazd. Gotéwka. 509-796-
001, 79-88-35-341 Whasny transport

©® AUTOSKUP - Za gotéwke - Stan
obojetny tel. 507-572-625

| Autoskup- autoziom, tel. 517300610 |

| Autozlomowanie, tel. 515-274-430 |

@ Kupie samochody osobowe i dostaw-
cze do 2000 zt. Stan obojetny. Moga by¢
uszkodzone, skorodowane i bez optat.
Dojazd do klienta. 798-718-455

® Skup samochoddw osobowych
i dostawczych, przyczep towarowych,
campingowych, stan obojetny. Tel.

570-813-022

OGLOSZENIE 005802506

PRACA NA PRODUKCJI

sktadanie zestawow, pakowame

Il zmiany od pon.-pt. stawka
godzinowa-premia dojazd
autobusem nr 49, 634
miejsce pracy Dabrowa Gornicza
tel. 602-377-022 660-157-360

REKLAMA 005765390

KREDYTY

Na sptate
komornika

\ Nlezaleznle
& odBIK

tel. 32 4310230
Bytom: ul. Podgdérna 7-9

REKLAMA 005777153

POZYCZKA

w Twoim domu

szybka | wygodna | bezpieczna

e ——
0 801 16 90 16

infolinia

0 693 200 200/

profinet

www.pozyczkawdomu.pl

Raty miesieczne

sptacane w domu

OBWIESZCZENIE O DRUGIEJ LICYTACJI

Komornik sadowy przy Sadzie Rejono-
wym w Rudzie Slaskiej Grzegorz Chmura
prowadzacy kancelarie w Rudzie Sla-
skiej przy ul. Gen. Hallera 2 podaje do
publicznej wiadomo$ci na podstawie
art. 953 kpc w zwigzku z art. 955 kpc, ze
w dniu 5.11.2015 r. 0 godz. 13.00 w sali
nr 13 Sadu Rejonowego w Rudzie Slqskiej
przy ul. 1 Maja 225 odbedzie sie licytacja
nieruchomosci w postaci: lokalu miesz-
kalnego nr 47 stanowiacego odrebna
nieruchomosé pofozonego w Rudzie $la-
skiej przy ul. Katowickiej 158B.

Dla ww. nieruchomo$ci prowadzona jest
w Wydziale Ksiag Wieczystych Sadu Rejo-
nowego w Rudzie Slaskiej ksiega wieczy-
sta nr GL1S/00036372/7. Nieruchomo$¢
sktada sie z 1 pokoju, kuchni, przedpokoju,
fazienki z w.c. Powierzchnia lokalu wynosi
36,03 m2.

Szczeg6ty na stronie internetowej
www.komornikruda.pl

www.naszemiasto.pl

005729811

AUTO-SKUP

SKUPUJEMY SAMOCHODY
KAZDEJ MARKI, STARE, NOWE,
ROZBITE, CIEZAROWE.
NATYCHMIASTOWY DOJAZD
DO KLIENTA, NAJLEPSZE CENY,
7 DNI W TYGODNIU.

. 731-684-421

uzytkowe kupie

@ Minikoparke kupie, tel. 609 499 555

zabytkowe kupie

@ Kupie stary samochdd lub motocykl,
min. 40-letni. Moze by¢ niekompletny

lub uszkodzony, 609-499-555.
REKLAMA

005775524

Sptaé wszystkie

zadluzenia!

konsolidacje « oddtuzenia

KREDYTY

Katowice: ul. Mariacka 7/3, p. 11
tel. 30 431 00 87, 32 431 00 85

PONIEDZIALEK, 19 PAZDZIERNIKA
2015
NASZEMIASTO

Jak zamiesci¢ ogtoszenia?

przez telefon

3263424 28

przez internet

gazeta.naszemiasto.pl

motocykle kupie

Kupie stare motocykle, motorowery,
czesci stan obojetny. tel. 608-172-934

|
finanse biznes

kredyty, pozyczki

@ ! Pozyczki bez BIK pod hipoteke bez

dochodu i dla zadtuzonych, 570-747-200
REKLAMA

" AGART" -CHWILOWKI !!! Ponad
20 lat na rynku uslug finansowych.
Nie przeplacaj za taka sama
pozyczke! Sprawdz!

Katowice, ul. Mickiewicza 28/4, Ip.
tel. (32)353-32-29

Zabrze, ul. Wolnosci 294

tel. (32)278-53-30

Gliwice, ul. Zwyciestwa 14/17, Ip.
tel. (32)337-36-30

Tychy, Aleja Pilsudskiego 1

tel. (32)724-80-15

"Contact" Kredyty gotéwkowe,
konsolidacyjne, bez zdolnosci dla
seniora. Pozyczki i Chwilowki, na
dowdd, bez BIK, wszystkie zr6-
dla dochodu, alimenty, MOPS itp.
(32)370-15-58

® "Martom Finanse" - Chwil6éwki
przyjazne klientowi. Zadzwon i zapytaj
0 warunki 784-806-262, 690-900-660,
(32)777 2000

A masz FIRME! Pozyczymy nawet
do 20.000 zl. Tel. 668-681-872

005657945

EuroEfekt

_POZYCZKI

KREDYTY

- GOTOWKOWE ROWNIEZ BEZ ,BIK” - KONSOLIDACYJNE,

HIPOTEKI « CHWILOWKI

- OFERTA 20 FIRM

- NA DZIALALNOSC GOSPODARCZA bez zaswiadczen z ZUS i US
POZYCZKI BANKOWE do 200.000 zt. Najnowsze oferty

BYTOM -32/34038 19
ZABRZE - 32/376 90 24

RUDA SI. - 32/3404534
RYBNIK -32/716 82 19

REKLAMA 005758803

SZYBKA

POZYCZKA
JUZWTWOIM
MIESCIE!

Rowniez z zajeciem
komorniczym.

Pieniadze od reki.

Zadzwon:

662-049-632

REKLAMA

005775522

Gotowka
dla kazdego!

Kredyt do 300 000 zi

bez BIK | mala rata

z komornikiem

Zadzwon!
Czynne: pn. - pt. od 9 do 17

Gliwice: tel. 32 493 31 46
Katowice: tel. 32 431 01 19

Sosnowiec: tel. 32 431 01 60

REKLAMA

005784942

POGOTOWIE KREDYTOWE!!!

10000 zt do reki rata 135 zt

» masz KRD lub umowe $mieciowg

* masz matg rente u nas dostaniesz 2800 zt z ratg 96 zt
* warunek terminowa spfata kredytow

* miate$ ztg historie juz nie masz my Ci pomozemy <

* Robimy upadfosci i wyciggamy z dtugéw “
* 10 lat na polskim rynku sprawdz nas

tel. 535 403 725, 796 2

REKLAMA

§ Cﬁa

=
w

1‘ ;' Y .‘_~ L\.

005800455

itp.

zamarznieciem,

wodomierzowe).

. oczyszczanie Zasuw,

wodociggowe i kanalizacyjne.

KOMUNIKAT

Miejskie Przedsigbiorstwo Wodociagéw i Kanalizacii
w Piekarach Slaskich Spétka z o.o.
w zwigzku z okresem jesiennym oraz zblizajqcym sie okresem zimowym 2wraca

Miasta Piekary Slgskie o wykonanie przegladu wewnetrznej instalacji wodociggowe
i zabezpieczenie jej przed zamarznigciem, w szczegdlnosci:

« odwodnienie przewodéw doprowadzajacych wode do obiektéw sezonowych jak
ogrédki dziatkowe, rekreacyjne, przydomowe, parcele budowlane, fontanny, baseny

« ocieplenie pomieszczer nieogrzewanych i niezamieszkatych oraz studni
wodomierzowych w celu zabezpieczenia instalacji

« zapewnienie mozliwosci dostepu o kazdej porze do armatury odcinajacej
usytuowanej na terenach parcel prywatnych (hydranty, zasuwy, studnie

hydrantow,  wtazdw,
i kanalizacyjnych z lisci, a w okresie zimowym ze $niegu.

Ponadto prosimy wszystkich wiascicieli pojazdéw samochodowych o nie parkowanie
w miejscach, w ktérych usytuowane jest uzbrojenie sieci wod. kan. jak: zasuwy,
hydranty i pokrywy wtazowe studni wodociaggowych i kanalizacyjnych. Brak dostepu
do ww. uzbrojenia uniemozliwia prowadzenie robét na sieci wod.-kan.

Jednoczesnie przypominamy, ze w ciggu catej doby czynne jest pogotowie wod.
kan. pod numerem telefonu (32) 287-13-08, gdzie prosimy zgtasza¢ awarie

i wodomierzy przed

studni  wodomierzowych

Dzigkujemy.




#ogtoszenia www.naszemiasto.pl

® Alarm kredytowy, bankowe, p/
bankowe z komornikiem 602-461-711,
32 340-05-78

Ale pozyczka nawet w 24 godziny.
Tel. 668-681-872

® Ale POZYCZKA! Najnizsze koszty,

bez dochoddéw, BEZ BIK. Pod hipoteke,
nieruchomos¢ od 10 tys. Sptacamy
zadtuzenia nawet komornika! Konsolidu-
jemy kredyty, 533-566-742

Alternatywa dla chwiléwek od 300
do 2000 zI. Dojazd i obsluga GRA-
TIS 512-860-680 Promocija dla eme-
rytéw

Atrakcyjna pozyczka do 25000 zi na
dowolny cel. Tel. 668-681-872

Atrakcyjne pozyczki do 1000 zl. Do-
jazd natychmiast 501-505-128

® Bez BIK, Gotowki, Bez
zdolnosci, Dla Kazdego 504-311-840

Bez BIK-u. Kredyty. Chwiléwki!
Dzwoi, nie zwlekaj! Pewne 100%
32/269-90-33, 608-388-540. DOJAZD!

Blyskawiczne chwiléwki, kredyty,
bez BIK, 608-390-143, 504-860-307
DOJAZD do klienta. Nie zwlekaj!

Chwiléwka do 1000z z zajeciami.
Tel. 32/307-63-88

@ Chwiléwka natychmiast! Bez zaswiad-
czen! Dojazd (32)761-42-07

Chwiléwki - 100% Pozyczki. Pewne.
Dojazd. 608-389-120, 795-414-180

| chwilowki oraz zastaw, 796-435-370 |

® CHWILOWKI rozbijamy na raty.
Zadzwon i spytaj o oferte dla siebie.
UCZCIWI AGENCI WSPOLPRACA

Tel. (32)370-17-44, (32) 370-16-28

® CHWILOWKI- najtaniej 509-225-440,
797-821-637

@ Conseiller Bankowe Kredyty gotow-
kowe, konsolidacyjne. Na o$wiadczenie
do 30 tys. Dla firm bez US i ZUS. Szybka
realizacja. Tel. 512-339-685, 517-043-063

Dla pracujacego i dla emeryta, pro-
sta pozyczka do 25 tys., 668-681-872

® Dhugi ugody upadto$¢ pomoc
514448626

| Do 2000 tys Tel. 886-126-479 |

© Do 6000 zt. dla 0s6b z komornikiem,
tel. (32)206-31-43

EKSPRES gotéwkowy! Pozyczymy
do 25.000 zI! Tel. 668-681-872

Gotéwka na dowolny cel. Zadzwon
668-681-872

©® HIPOTECZNE24.PL - Pozyczki hipo-
teczne prywatne bez BIK, bez prowizji,
najnizsze w kraju koszty uruchomienia,
pozyczki przeznaczone na sptate
zadtuzenia lub cele inwestycyjne. Tel.
884-921-935.

@ Konsolidacja do 250 tys. bez zabezpie-
czen, tel. (32)267-51-65

@ Kredyty, pomoc zadtuzonym
514448626

REKLAMA

Kredyty, Pozyczki, Oddluzenia,
Chwiléwki. Masz problem ze
splata kredytéw? Komornik zajal
Twoje wynagrodzenie?
Zadzwon!!! 32/400-69-65,
516-299-632.

Kancelaria Kredytowa

Ul. Mieleckiego 10/501 Katowice.

@ Nowa oferta pozabankowa do
40tys. z4. z rata od 396z4. bez BIK, tel.
(32)206-31-43

® Nowe oferty pozyczek niebankowych,
réwniez z komornikiem.Tel. 501 36 45 45

Nowe oferty pozyczek pozabanko-
wych! Bez BIK. Réwniez z zajeciami
komorniczymi. Tel. 518-929-200

NOWE POZYCZKI. Minimum formal-
nosci. 516-516-611, 32/260-00-33

NOWOSC! Pozyczki do 2000 zi na

12 mies. z dojazdem, konsolidacje
bez BIIK, réwniez na o$wiadczenie -
(32)761-95-04, 501-303-041

® Optima z zajeciami tez: 501-778-357
@ Petla kredytowa- pomozemy Ci z niej
wyjscé, tel. (32)267-51-65

@ PotrzebujesZ Got6wkE - ZadzwoN -
PANDA tel. 322026109

Potrzebujesz gotéwki? Zadzwon po
szybka pozyczke 668-681-872

©® POZYCZKA OD REKI. Szybko i bez
zaswiadczen. Promocja!
Zadzwon:32 420 27 45

® Pozyczka prywatna do 7000 zt. bez
zabezpieczen, tel. (32)206-31-43

@ Pozyczki pod hipoteke 530-127-700.
@ Skorzystaj z pozyczki pozabanko-

wej ptatnej w miesiecznych ratach
665452745

® STOP! Masz problem z kredytami
DZWON 796-386-248

Szybka pozyczka, decyzja nawet
w 24 godziny - Zadzwon 668-681-
8712

@ Szybki kredyt bez zdoInosci kredyto-
wej, tel. (32)267-51-65

005334108

GOTOWKA
i konsolidacja

Profesjonalne Posrednictwo Kredytowe
W ofercie m.in.:

- kredyty i pozyczki do 200 tys.
- bankowe i pozabankowe

- op6znienia do 180 dni

- bez zdolnosci kredytowej

- bez zgody wspotmatzonka

- na o$wiadczenie

- rozne zrédta dochodow

- atrakcyjne oprocentowanie

- bez opfat za wniosek

zadzwor 061 727 629

005742536

NOWE POZYCZKI KREDYTY

BANK ODMOWIL CI KREDYTU?
MY CI NIE ODMOWIMY!!!

ROWNIEZ Z KOMORNIKIEM
TELEFON 506 644 814

014875628

naszemiasto.

Biuro reklamy

Ewelina Zyta-Baran

698 635616

ewelina.zyla@polskapress.pl

Katarzyna Skomorowska

698635716

Anna Kraicer
698635 712

katarzyna.skomorowska@polskapress.pl

anna.kraicer@polskapress.pl

005748885

Pozyczka hipoteczna

pod zastaw nieruchomosci, bez BIK.
Honorujemy zajecia komornicze.

515-299-985
www.skutecznapozyczka.pl

005754891

Bank odmowit Ci kredytu?

005797466

EXTRA KASA

Wyslij SMS lub zadzwon
795-400-063, 669-808-898

www.expertkredyty.pl

|
nauka

kursy/szkolenia

@ Kurs operatora wozka widtowego,
zurawia wiezowego, samojezdnego,
hds oraz wszystkie kursy zawodowe,
najnizsza cena, solidna obstuga, oferty
pracy w kraju i zagranica. 32/444-66-86,
666-303-308, biuro@akademia-efect.pl
wiecej 0 nas www.akademia-efet.pl

korepetycje

@ JEZYK polski - mgr polonistyki, na-
uczyciel dyplomowany - przygotuje do
matury i testu gimnazjalnego. Mozliwy
dojazd do ucznia, Sosnowiec i Katowice,
tel. 600-559-736

@ Korepetycje. Chemia Katowice
505461652

® Matematyka 503-586-479, dojazd

Przygotuj sie do matury z egzami-
natorem maturalnym! Tylko 139 zi.
miesiecznie. Dzwon: 792-553-303
Sprawdz opinie o nas na stronie:
www.forberg.pl

|
praca

zatrudnie

@ Nawigze wspotprace z bytymi lub
obecnymi przedstawicielami z branzy
finansowej. Wysokie prowizje sprze-
dazowe, umowa zlecenie, elastyczne
godziny wspétpracy. Zadzwon lub
wyslij sms o Tresci praca pod numer
668-681-868

©"69" Club Katowice zatrudni tancerki,
masazystki, 501-68-55-47

® ATERIMA MED Opiekunki osdb star-
szych. Niemcy, tel. (32)506-55-87

@ Bdb praca dla Pan, dyskrecja, K-ce tel.
505-699-202 (towarzyskie wykluczone).

@ Budowlancéw, dociepleniowcdw,
plytkarzy, tynkarzy, pomocnikéw
oraz pracownikéw do wykonczen 792-
478-556

@ CV platformy wiertnicze 509-627-368
@ Diagnoste samochod. S-c 514-491-876

@ Do prac remontowych, wykopdw,
dachéw w miejscowosci Piasek k/
Pszczyny (umowa o dzieto) najchetniej
mezczyzni do lat 40, codziennie zaliczka
728-930-990

@ Ekspedientki- sklep spozywczy, K-ce
Zaleze, Swietochtowice 507-126-212

@ Firma Finansowa dziatajaca w sek-
torze pozyczek podejmie wspdtprace
w zakresie sprzedazy produktéw dla
klientéw indywidualnych oraz firmo-
wych. Katowice 668-681-872

o Gliwice - dla studentow, 728 436 062.

o Kierowce kat. "C" zatrudnie. Stata
praca w Czeladzi, jazda po Slasku 533-
575-809

@ Kierowce kat. C+E z ok. Dagbrowy
Gorn. (firanka) na krai. Tel. 513-019-061

Kierowce/magazyniera Z DO-
SWIADCZENIEM Z BRANZY MOTO-
RYZACYINEJ do sklepu motoryza-
cyjnego. Wynagrodzenie w okresie
prébnym 1750 zi brutto 792-557-946

® Kobiete do kuchni z praktyka (na
weekendy) Katowice- Piotrowice 604-
580-635

® Opiekunki do Niemiec 533 848 005

@ Praca chatupnicza dla 0séb robigcych
na drutach, szydetku, z umiejetnoscia
manualng, wyszywania, wyplatania.
Katowice, 668-046-808

@ Praca od zaraz przy telefonie. Stawka
godzinowa, dobre warunki, dwie zmia-
ny. Centrum Bytomia. Tel. 534 640 646

@ Praca w Niemczech - opiekunowie

i opiekunki os6b starszych, wymagane
doswiadczenie i komunikatywna znajo-
mos¢ jezyka niemieckiego. Oferujemy
legalne zatrudnienie i atrakcyjne
zarobki!

Zadzwon lub wyslij swoje zgtoszenie, tel.
735929 899, praca@vista-hr.p

@ Restauracja Bon Appetit w Bytomiu
(jedzenie na wage) zatrudni kucharza/
kucharke z doswiadczeniem, 503-
161-766

® Restauracja w Gliwicach zatrudni
kucharza i kelnera/ke. Tel. 602-767-347

@ SeniorenKomfort - praca dla opieku-
nek w Niemczech, sprawdzone oferty

i uczciwe warunki wspétpracy, wyna-
grodzenie adekwatne do posiadanych
kwalifikacji tel. 77/4380108.

@ Szwaczki, odziez robocza. Sosnowiec
(32)299-56-32

Umowa zlecenie dla emerytéw lub
rencistow. Nienormowany czas
wspélpracy, wysokie prowizje
sprzedazowe. Tel. 668-681-868

Zatrudnie Pracownikéw Ochrony
z kwalifikacjami i bez kwalifikacji,
atrakcyjne wynagrodzenie, umowa
o prace- tel. 604-551-144

005676469

G - Hl

Opiekunki z doswiadczeniem
Gwarantowane min. 1200 euro,
ubezpieczenie, zwrot kosztow podrézy.
Nie pobieramy zadnych optat.
Wymagany - j. niemiecki kontaktowy

~

&
Hﬁcﬁiﬁi;uf- LT

zdrowie

chirurgia
@ Esperal, odtrucia 512-075-479

zabiegi
| Masaze lecznicze 501-158-598 |

opieka

® Dom Seniora zaprasza na pobyty
state i czasowe. Ekskluzywne warunki.
Atrakcyjne ceny. Tel. 32/670-01-50,
32/670-03-08, 513-998-135, 664-867-260

ushugi

budowlano-remontowe

@ Brukarstwo, bruk - 730-501-585

@ Cykliniarskie 32/250-95-96, wynajem
@ Cykliniarskie 501-281-222 Uktadanie
@ Cykliniarskie 601-480-719 Kasperek
@ Cykliniarskie, 32/2025053, 501835581

@ Cykliniarskie, bezpytowe
(32)258-23-15

@ Dach - papa, rynny, naprawy
697004010

@ Dach A-Z tanio i solidnie 691-401-051
@ Dachy i drobne naprawy 601-520-350
@ Dachy, papa termo. rynny 888-160-673

| Malowanie, tapety, rem.,508286313 |

Wylewki maszyn.-rézne rodzaje So-
lidnie, dogodne terminy 880835954
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® Wylewki maszynowe - konkurencyjne
ceny 511-429-017

porzadkowe
® Czyszczenie-Karcher, 604-123-477
® Mycie okien, 607-305-721

przeprowadzki
@ Ekipa taniusko. Tel. 601-292-699

uroczystosci

® Zesp6t 2-0s., DJ, wodzirej, 608-
03-03-90

inne

KCK, Katowice, ul. Murckowska 9,
uslugi pogrzebowe,Tel. calodobowo,
32\255-15-51, 607-399-321

turystyka

wycieczki

® Wczasy w Beskidach od XI-tydzien
380zt w cenie 50% dofi. dla emer./
rent. Dowo6z gratis. Ferie wnuk gratis.,
33\870-30-50

hotele

@ Krynica Zdrdj-Promocyjny Program
50+ od 735 z}/0s, 8 dni, positki,

zabiegi, basen, lekarz. Tel. 503-492-612,
33/853-01-10

® USTRON, -Promocyjne Wczasy
Rehabilitacyjne od 580 z/os, 7 dni,
positki, do 20 zabiegéw. Tel. 503-492-
612,33/853-01-10

® Wista D.W. "Storczyk" wczasy od 75zt
/0s./doba. Wczasy dla emerytéw 5 dni
-280 z/0s. Turnus $wiateczny 21-27.12

- koszt 600 z}/0s., emeryci - 570 zt.
Sylwester 28.12-2.01 - koszt 650 z/0s.,
emeryci - 600 zt. 33/812-35-67, po 17-tej
603636533

® WISEA, Limba. Obozy sportowe, zi-
mowiska.Pokojez tazienkami i TV, blisko
centrum i wyciagéw, domowa kuchnia.
www.dwlimba.pl; tel 33/855 21 74

pensjonaty

® BESKIDY, Zwardon, $wieta, sylwester,
pok. ztaz. i TV z wyzyw., kuligi, wyciagi,
www.raj.zwardon.com.pl, 502-715-619

@ Ciechocinek-pensjonat-54/283-31-52,
603-476-476 Tanio ! www.kujawianka.
net

® USTRON, -Promocyjne wczasy
zdrowotne z zabhiegami oraz positkami,5
dni od 387 zt/0s, 6 dni od 484 zt/0s. Tel.
33/8530110

@ USTRON, pokoje z TV-Sat. Wyzy-
wienie. Wczasy, Swigta. Zapraszamy
33/854-10-25, www.pokoje.ustron.
nets.pl

® WISEA, - Sylwestrowy Kulig z Biesiada
w Bacdwee. Koszt 190 z/o0s, positki,
kulig z pochodniami, biesiada. Tel.
33/853-01-10

® Wista. Pensjonat. Grupy, wycieczki,
integracja. Weekendy, pobyty. Jesien,
Swieta, sylwester, ferie. Tel. 509-745-
096 www.usmiech.com.pl

pokoje goscinne

Dom Wczasowy ,,Przodownik”
Ustron. Pobyt 7-dniowy 560 zl.
Dla emerytow rabat 6%. Promocja
do 18.12.2015! Tel. 600 982 100

® ZAKOPANE MURZASICHLE, Tatrzan-
ska Sichta. Pokoje 2,3,4 osobowe. Wcza-
sy. Promocja! Weekend listopadowy.
Kontakt: 501-576-548.18/208-41-85
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|
zwierzeta
rosliny ogrody

zwierzeta

Paco (7L.) maly, wesolutki i pelen
Zycia pies. Towarzyski i kontaktowy.
Typowy kanapowiec, nauczony czy-
stosci i zasad dobrego wychowania,
cichy. ADOPCJA BEZPLATNA. Schro-
nisko w Bytomiu 32/395-21-75

|
matrymonialne

@ "Biuro TANGO" Gliwice, 731-450-905
Wieczorki dla singlii - Tajemniczy Ogréd
® "ROMEQ" oferty matrym., 502-
363-127

@ B. Serenada, 510-580-466 serenada.pl

|
YRl

rozmne

® "ANIA" rzutniki z bajeczkami,

kolejki PIKO, zotnierzyki PRL kupie
794-792-134

® KUPIE kolejki Piko, HO, TT 607-
912-559

@ Kupie komp. Amiga, Atari, Commodo-
re, Pegasus, Nintendo itp. 794-792-134

® Kupie monety, banknoty, staro-
cie, znaczki, medale, zegarki, rogi:
660482319

© KUPIE ordery, odznaczenia, przedwo-
jenne widok6wki, starocie 798-399-947

® Kupieg-lampa lecznicza BIOPTRON,
ZEPTER lub BIO-V, naczynia ZEPTER.
Tel. 724-422-397.

® Skup ksiazek, ptyt muzycznych,
Dojazd. Gotéwka. Tel. 508-245-450.

® THERMOMIX lub KOHERSEN,
MYCOOK, - robot kuchenny kupie,
668-623-675.
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